
Pro�le　1960 年、堀プロダクション（後のホリプロ）を設立。守屋浩、舟木一夫、和田アキ子、石川さゆり、森昌子、山口百恵、
榊原郁恵ら数々のスターを発掘・育成し、世界でも有数の芸能プロダクションを築きあげた。2002年には東証一部にも上場。
趣味は読書、ゴルフ、ダイビングなど。2003年には日英関係の発展に貢献あったとして英王室から名誉大英勲章3位（ＣＢＥ）
が授与された。音楽出版・著作権事業、映画製作、ミュージカル興行など産業として社会的認知を受けるに至った。

 慶應義塾大学経済学部卒業後、米ダートマス大学エイモスタック・ビジネススクールよ
りMBA取得。64年ピート・マーウィック・ミッチェルのニューヨーク事務所に入所。76年より仏ルイ・
ヴィトン社のコンサルティングを開始し、78 年、ルイ・ヴィトンの日本とアジア・太平洋地域代表に、
81年ルイ・ヴィトン・ジャパン株式会社設立に際し、代表取締役社長に就任。その後クリスチャン・ディ
オール株式会社の会長、ヴーヴ・クリコ ジャパン株式会社の社長を兼任。2003 年ルイ・ヴィトン、
ロエベ、セリーヌ、フェンディ等を擁するLVJ グループ株式会社の代表取締役社長に就任。国外では、
ルイ・ヴィトン・ハワイ取締役会長を兼務。2006年6月に秦ブランドコンサルティング株式会社を設立、
アート、ファッション、車、医療他さまざまな分野でのコンサルティング活動に従事している。2001年、
フランス共和国よりレジオン・ドヌール勲章シュヴァリエを叙勲。2003 年「私的ブランド論－ルイ・ヴィ
トンと出会って－」を日本 経 済 新 聞 社より出 版。2004 年、仏 語 訳「LOUIS VUITTON 
JAPON ̶L’ INVENTION DU LUXE」、英 語 訳「LOUIS VUITTON JAPAN ̶THE BUILDING 

Pro�le

13：55
14：05～14：30（講演20分・フリートーク５分）
14：00～14：05

スペシャルゲスト

アンチエイジングな
生き方の追求
　　　　　　

秦  郷次郎
秦ブランドコンサルティング株式会社 代表取締役
ルイ・ヴィトン・マルティエ（フランス）取締役 特別顧問

お腹がメタボ化しない！
～ テストステロンと筋肉の関係 ～ 

オープニング

クロージング

「40 代からのオトコのロマンを医学しよう！」オトコが生きて行く上で必要な冒険とロマンと仲間。
そのエンジンを動かすガソリンであるテストステロンの役割とその使い方を伝授します。

オトコのロマンを医学しよう。

Men’s Health Week 2010 第10 回 日本 Men’s Health 医学会

時事通信ホール2010年11月28日（日）13:00 ～ 17:00 会 場日 時

ロゴ手配してもらう。

鰺坂　 隆一 先生
筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学

熊本　悦明　先生　日本Men's Health 医学会理事長　　　堀江　重郎　先生　帝京大学医学部泌尿器科
秋下　雅弘　先生　東京大学医学部附属病院老年病科　　　柳瀬　敏彦　先生　福岡大学病院内分泌・糖尿病内科

14：30～14：55（講演20分・フリートーク5分）

テストステロンから見る音楽の科学
～ 音楽をホルモンで解明する！～ 福井　 一　 先生

奈良教育大学教育学部音楽教育講座

14：55～15：20（講演20分・フリートーク5分）

テストステロンとオトコのココロ
～ テストステロンの心理学・人類学 ～

長谷川 寿一 先生　
東京大学大学院総合文化研究科生命環境科学系認知行動科学研究室

15：20～15：30

Pro�le　1960 年、堀プロダクション（後のホリプロ）を設立。守屋浩、舟木一夫、和田アキ子、石川さゆり、森昌子、山口百恵、
榊原郁恵ら数々のスターを発掘・育成し、世界でも有数の芸能プロダクションを築きあげた。2002年には東証一部にも上場。
趣味は読書、ゴルフ、ダイビングなど。2003年には日英関係の発展に貢献あったとして英王室から名誉大英勲章3位（ＣＢＥ）
が授与された。音楽出版・著作権事業、映画製作、ミュージカル興行など産業として社会的認知を受けるに至った。

Pro�le　1960 年、堀プロダクション（後のホリプロ）を設立。守屋浩、舟木一夫、和田アキ子、石川さゆり、森昌子、山口百恵、
榊原郁恵ら数々のスターを発掘・育成し、世界でも有数の芸能プロダクションを築きあげた。2002年には東証一部にも上場。
趣味は読書、ゴルフ、ダイビングなど。2003年には日英関係の発展に貢献あったとして英王室から名誉大英勲章3位（ＣＢＥ）
が授与された。音楽出版・著作権事業、映画製作、ミュージカル興行など産業として社会的認知を受けるに至った。

日本におけるメンズへルス医学の研究者が男性ホルモンから考えるオトコの健康を語る。

専門家講師による講演会と企業による展示会を開催します。

市民公開講座

オトコのロマンを医学しよう！
～40代からの生き方と健康学～

入場
無料

熊本　悦明 先生　日本Men's Health 医学会理事長
秋下　雅弘 先生　東京大学医学部附属病院老年病科

堀江　重郎 先生　帝京大学医学部泌尿器科
柳瀬　敏彦 先生　福岡大学病院内分泌・糖尿病内科

※レクチャーは定員制・事前申込み制です。

メンズヘルスカフェ

ナビゲーター

14：00～15：30  メンズヘルスカフェレクチャー
「40 代からのオトコのロマンを医学しよう！」オトコが生きて行く上で必要な冒険とロマンと仲間。

そのエンジンを動かすガソリンであるテストステロン（男性ホルモン）の役割と
その使い方を伝授します。オトコのロマンを医学しよう。



Pro�le　1960 年、堀プロダクション（後のホリプロ）を設立。守屋浩、舟木一夫、和田アキ子、石川さゆり、森昌子、山口百恵、
榊原郁恵ら数々のスターを発掘・育成し、世界でも有数の芸能プロダクションを築きあげた。2002年には東証一部にも上場。
趣味は読書、ゴルフ、ダイビングなど。2003年には日英関係の発展に貢献あったとして英王室から名誉大英勲章3位（ＣＢＥ）
が授与された。音楽出版・著作権事業、映画製作、ミュージカル興行など産業として社会的認知を受けるに至った。

 慶應義塾大学経済学部卒業後、米ダートマス大学エイモスタック・ビジネススクールよ
りMBA取得。64年ピート・マーウィック・ミッチェルのニューヨーク事務所に入所。76年より仏ルイ・
ヴィトン社のコンサルティングを開始し、78 年、ルイ・ヴィトンの日本とアジア・太平洋地域代表に、
81年ルイ・ヴィトン・ジャパン株式会社設立に際し、代表取締役社長に就任。その後クリスチャン・ディ
オール株式会社の会長、ヴーヴ・クリコ ジャパン株式会社の社長を兼任。2003 年ルイ・ヴィトン、
ロエベ、セリーヌ、フェンディ等を擁するLVJ グループ株式会社の代表取締役社長に就任。国外では、
ルイ・ヴィトン・ハワイ取締役会長を兼務。2006年6月に秦ブランドコンサルティング株式会社を設立、
アート、ファッション、車、医療他さまざまな分野でのコンサルティング活動に従事している。2001年、
フランス共和国よりレジオン・ドヌール勲章シュヴァリエを叙勲。2003 年「私的ブランド論－ルイ・ヴィ
トンと出会って－」を日本 経 済 新 聞 社より出 版。2004 年、仏 語 訳「LOUIS VUITTON 
JAPON ̶L’ INVENTION DU LUXE」、英 語 訳「LOUIS VUITTON JAPAN ̶THE BUILDING 

Pro�le

13：55

14：30 ～14：50

スペシャルゲスト

アンチエイジングな
生き方の追求
　　　　　　

秦  郷次郎
秦ブランドコンサルティング株式会社 代表取締役
ルイ・ヴィトン・マルティエ（フランス）取締役 特別顧問

お腹がメタボ化しない！
～ テストステロンと筋肉の関係 ～

下記の空欄に必要事項をご記入の上、FAX またはメールにてお申し込みください。
メールでお申し込みの方は、件名を「メンズヘルスカフェ申込み」としてください。申込書受領後、折り返し参加証をお送りします。

メンズヘルスカフェへの入退場は自由です。各展示ブースでは、メンズヘルスに関する製品の紹介、サンプリング、また、お飲物を
ご用意してお待ちしております。是非、お立ち寄りください。

「40 代からのオトコのロマンを医学しよう！」オトコが生きて行く上で必要な冒険とロマンと仲間。
そのエンジンを動かすガソリンであるテストステロンの役割とその使い方を伝授します。

オトコのロマンを医学しよう。

※レクチャーは定員制・事前申し込み制です。

メンズヘルスカフェレクチャー（14：30 ～15：30）

時事通信ホール2010年11月28日（土）13：00ー17：00 会 場日 時

Program

ロゴ手配してもらう。

鰺坂　 隆一 先生　筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学

14：50 ～15：10 音楽で変わる！
オトコの活力を音楽で鍛える
福井　 一　 先生　奈良教育大学教育学部教育学部音楽教育講座

15：10 ～15：30 オトコはなぜオトコたりうるのか
～ テストステロンの人類学 ～

長谷川 寿一 先生　
東京大学大学院総合文化研究科広域科学専攻生命環境科学系認知行動科学大講座

Pro�le　1960 年、堀プロダクション（後のホリプロ）を設立。守屋浩、舟木一夫、和田アキ子、石川さゆり、森昌子、山口百恵、
榊原郁恵ら数々のスターを発掘・育成し、世界でも有数の芸能プロダクションを築きあげた。2002年には東証一部にも上場。
趣味は読書、ゴルフ、ダイビングなど。2003年には日英関係の発展に貢献あったとして英王室から名誉大英勲章3位（ＣＢＥ）
が授与された。音楽出版・著作権事業、映画製作、ミュージカル興行など産業として社会的認知を受けるに至った。

お腹がメタボ化しない！
～ テストステロンと筋肉の関係 ～

氏名

ご連絡先

住所 〒

TEL　　　　　（　　　　　）　　　　　　　　　FAX　　　　　（　　　　　）
E-mail　　　　　　　　 　　 　　　　　　　　　＠

※上記個人情報につきましては、Men’s Health Week 2010 事務局にて管理し、第三者へ譲渡することは一切ございません。

お連れ様氏名

お連れ様氏名

参加申込書
お名前フリガナ

お連れ様氏名フリガナ１

お連れ様氏名フリガナ２

住所

Teｌ　　　　　　　　　　　　Fax　　　　　　　　　　　　E-mai l

※上記個人情報につきましては、Men’s Heal th Week 2010 事務局にて管理し、

第三者へ譲渡することは一切ございません。

FAX番号 : 03-5775-2076
E -ma i l :  o f f i c e@mhw2010 . n e t

長谷川 寿一  先生
東京大学大学院総合文化研究科広域科学専攻
生命環境科学系認知行動科学大講座

アンファー株式会社
前立腺サプリメントとハンドブックの
配布

全薬工業株式会社
さわやか紳士・さわやか婦人の展示
リーフレットとサンプルの配布

小林製薬株式会社
小林製薬通信販売にて販売している
製品の展示・サンプル配布と製品カ
タログの配布

株式会社ツムラ
●●●●●●と●●●の展示
●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●

メンズヘルスカフェ
Men’s Health Week 2010 第10 回 日本 Men’s Health 医学会

開催時間13：00～17：00メンズヘルスカフェ展示会

お申込し方み

1. お腹がメタボ化しない！　～テストステロンと筋肉の関係～

2. テストステロンから見る音楽の科学　～音楽をホルモンで解明する！～

開催時間14：00～15：10

鰺坂　隆一　先生　筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学
Profi le
筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学専攻教授。東京医科歯科大学医学部卒業。筑波大学臨床医学系（循環器内科）講師、同体育科学系助教授を経て、現職。
研究テーマは「中高齢者における運動の安全性およびその効果」。
中高齢者における安全でかつ効果的な運動の方法を見出すべく、運動生理学的および分子生物学的視点から見た運動の効果を研究中である。

福井　　一　先生
奈良教育大学教育学部教育学部音楽教育講座

3. オトコはなぜオトコたりうるのか　～テストステロンの人類学～

14：05～14：25

クロージング 15：05～15：10

オープニング 14：00～14：05

14：25～14：45

14：45～15：05
長谷川 寿一  先生　東京大学大学院総合文化研究科広域科学専攻生命環境科学系認知行動科学大講座
Profi le
サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、
サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、
サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、

福井　　一　先生　奈良教育大学教育学部教育学部音楽教育講座
Profi le
奈良教育大学教育学部教育学部音楽教育講座教授。京都市立芸術大学音楽学部音楽学科卒業、ミシガン大学大学院修士課程修了。専門分野は、音楽生理学と行動内分泌学 。
「音楽」という人類に普遍的な行動を通して、ヒト、こころ、社会、文化を研究している。主な著書に
「音楽の感動を科学する̶ヒトはなぜ“ ホモ・カントゥス ”になったのかー（化学同人・2010）」「音楽の生存価（音楽之友社・2005）」、「音楽の謀略（悠飛社・1999） 」がある。

河田　光博  先生　京都府立医科大学大学院医学研究科解剖学・生体構造科学
Profi le
サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、
サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、
サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、サンプル、

メンズヘルスカフェレクチャープログラム

時事通信ホール
　　　　 　( 時事通信ビル 2F)
〒104 -8178
東京都中央区銀座 5-15-8

お問合せ先
第 10 回日本Men's Health Week 2010 事務局

http://www.mhw2010.net
〒107-0062　 東京都港区南青山 4-1-12-203

Tel :03-5775-2075 
Fax :03-5775-2076

E-mail :office@mhw2010.net

歌舞伎座

新橋
演舞場

国立がん
センター

昭和通り

銀座東 7 銀座東 5 浅草線
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時事通信ホール
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み
ゆ
き
通
り

銀座

熊本　悦明  先生
日本Men's Health 医学会理事長

秋下　雅弘 先生
東京大学医学部附属病院老年病科

堀江　重郎 先生
帝京大学医学部泌尿器科

ナビゲーター

出 展 企 業

柳瀬　敏彦 先生
福岡大学病院内分泌・糖尿病内科

鰺坂　隆一　先生
筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学

Profi le
筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学専攻教授。東京医科歯科大学医学部卒業。筑
波大学臨床医学系（循環器内科）講師、同体育科学系助教授を経て、現職。研究テーマは「中
高齢者における運動の安全性およびその効果」。中高齢者における安全でかつ効果的な運動の方
法を見出すべく、運動生理学的および分子生物学的視点から見た運動の効果を研究中である。

Profi le
奈良教育大学教育学部教育学部音楽教育講座教授。京都市立芸術大学音楽学部音楽学科卒業、ミ
シガン大学大学院修士課程修了。専門分野は、音楽生理学と行動内分泌学 。「音楽」という人類に
普遍的な行動を通して、ヒト、こころ、社会、文化を研究している。主な著書に「音楽の感動を科学
する̶ヒトはなぜ“ ホモ・カントゥス ”になったのかー（化学同人・2010）」「音楽の生存価（音楽
之友社・2005）」、「音楽の謀略（悠飛社・1999） 」がある。

Profi le
東京大学大学院 総合文化研究科広域科学専攻生命環境科学系認知行動科学大講座教授。東京大学
文学部心理学専修課程卒業、東京大学大学院人文科学研究科心理学専攻博士課程修了、文学博士。
専門分野は人間行動進化学、 行動生態学、進化心理学 。研究テーマは、インドクジャクの配偶者選択、
ヒト・類人猿の生活史戦略と配偶戦略、自閉症者（児）の認知他。

下記の空欄に必要事項をご記入の上、FAXまたはメールにてお申し込みください。
メールでお申し込みの方は、件名を「メンズヘルスカフェレクチャー申込み」としてください。申込書受領後、折り返し参加証をお送りします。

メンズヘルスカフェへの入退場は自由です。各展示ブースでは、メンズヘルスに関する製品の紹介、サンプリング、また、
お飲物をご用意してお待ちしております。是非、お立ち寄りください。

氏名

ご連絡先
住所 〒

フリガナ フリガナ

① ②

TEL　　　　　（　　　　　）　　　　　　　　　FAX　　　　　（　　　　　）
E-mail　　　　　　　　 　　 　　　　　　　　　＠

※上記個人情報につきましては、Men’s Health Week 2010 事務局にて管理し、第三者へ譲渡することは一切ございません。

お連れ様
氏名

参加申込書
お名前フリガナ

お連れ様氏名フリガナ１

お連れ様氏名フリガナ２

住所

Teｌ　　　　　　　　　　　　Fax　　　　　　　　　　　　E-mai l

※上記個人情報につきましては、Men’s Heal th Week 2010 事務局にて管理し、

第三者へ譲渡することは一切ございません。

FAX番号 : 03-5775-2076
E -ma i l :  o f f i c e@mhw2010 . n e t

長谷川 寿一  先生

メンズヘルスカフェ 第10 回 日本 Men’s Health 医学会

開催時間13：00～17：00メンズヘルスカフェ展示会（入退場自由・申込不要）

メンズヘルスカフェレクチャーのお申込み

1. お腹がメタボ化しない！　～テストステロンと筋肉の関係～

2. テストステロンから見る音楽の科学　～音楽をホルモンで解明する！～

開催時間14：00～15：30

福井　　一　先生

3. テストステロンとオトコのココロ　～テストステロンの心理学・人類学～

メンズヘルスカフェレクチャー（定員制・事前申込制）

時事通信ホール
　　　　 　( 時事通信ビル 2F)

〒104 -8178
東京都中央区銀座 5-15-8

お問合せ先
Men's Health Week 2010 事務局
http://www.mhw2010.net

〒107-0062　 東京都港区南青山 4-1-12-203
Tel :03-5775-2075 
Fax :03-5775-2076

E-mail :office@mhw2010.net

歌舞伎座

新橋
演舞場

国立がん
センター

昭和通り

銀座東 7 銀座東 5 浅草線
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築
地
市
場
駅

大
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線
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り 木挽町通り

東
銀
座
駅

時事通信ホール

汐留シオサイト

み
ゆ
き
通
り

銀座

熊本  悦明  先生 秋下 雅弘 先生 堀江 重郎 先生
ナビゲーター

出 展 企 業

柳瀬 敏彦 先生

鰺坂　隆一　先生
Profile
筑波大学大学院人間総合科学研究科スポーツ医学専攻教授。東京医科歯科大学医学部卒業。筑波大
学臨床医学系（循環器内科）講師、同体育科学系助教授を経て、現職。研究テーマは「中高齢者に
おける運動の安全性およびその効果」。中高齢者における安全でかつ効果的な運動の方法を見出すべ
く、運動生理学的および分子生物学的視点から見た運動の効果を研究中である。

Profile
奈良教育大学教育学部音楽教育講座教授。京都市立芸術大学音楽学部音楽学科卒業、ミシガン大学大
学院修士課程修了。専門分野は、音楽生理学と行動内分泌学 。「音楽」という人類に普遍的な行動を通
して、ヒト、こころ、社会、文化を研究している。主な著書に「音楽の感動を科学する̶ヒトはなぜ“ ホモ・
カントゥス ”になったのかー（化学同人・2010）」「音楽の生存価（音楽之友社・2005）」、「音楽の謀略（悠
飛社・1999） 」がある。

Profile
東京大学大学院 総合文化研究科広域科学専攻生命環境科学系認知行動科学大講座教授。東京大学文学
部心理学専修課程卒業、東京大学大学院人文科学研究科心理学専攻博士課程修了、文学博士。専門分
野は人間行動進化学、 行動生態学、進化心理学 。研究テーマは、インドクジャクの配偶者選択、ヒト・
類人猿の生活史戦略と配偶戦略、自閉症者（児）の認知他。

アンファー株式会社
前立腺サプリメントとハンドブックの
配布

全薬工業株式会社
さわやか紳士・さわやか婦人の展示
リーフレットとサンプルの配布

小林製薬株式会社
小林製薬通信販売にて販売している
製品の展示・サンプル配布と製品カ
タログの配布

株式会社ツムラ
見て触れる「漢方薬のできるまで」展示
と気になる悩み別「漢方」パンフレット配布




