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シンポジウム１
医食同源～「食」のセンシ
ングとメタボエイジング
S01-1～S01-4
座長：伊藤　　裕
　　  益崎　裕章

シンポジウム２
腹八分目に医者いらず

～カロリーリストリクション！
S02-1～S02-5
座長：坪田　一男
　　  下川　　功

シンポジウム3
転ばぬ先の杖～ロコモーティブ
症候群とアンチエイジング
S03-1～S03-5
座長：井上　　聡
　　  細井　孝之

シンポジウム4
悪事千里を走る～血管老化を
知って、アンチエイジングを考える
S04-1～S04-3
座長：荻原　俊男
　　  森下　竜一

シンポジウム5
三尺流れれば水清し
～autophagyと老化
S05-1～S05-3
座長：大津　欣也
　　  久米　真司

シンポジウム6
少年老い易く学成り難し

～テストステロン医学の最先端2012
S06-1～S06-4
座長：堀江　重郎
　　  秋下　雅弘

シンポジウム７
老い木に花咲く～見た目の
老化に対する内的制御
S07-1～S07-6
座長：白澤　卓二
　　  大慈弥裕之

シンポジウム8
早起きは三文の得～生活リズムを

制御する生物時計機構
S08-1～S08-4
座長：八木田和弘

一般口演１
アンチエイジング
ドック・予防医療
O1-1～O1-6
座長：石井　直明

一般口演２
歯・口腔

O2-1～O2-6
座長：里村　一人

一般口演４
男性更年期・
男性ホルモン
O4-1～O4-6
座長：岡田　　弘

一般口演３
生活習慣病

（肥満・糖尿病）
O3-1～O3-6
座長：山門　　實

一般口演５
運動/骨・関節・筋

O5-1～O5-6
座長：冨田　哲也

シンポジウム9
身から出た錆～ミトコンドリア

から長寿を科学する
S09-1～S09-3
座長：小澤　俊彦
　　  馬嶋　秀行

プレナリー
セッション

PS1～PS4
座長：　 　
白澤　卓二
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イブニング
セミナー1
ES01

座長：森下　竜一
共催：塩野義製薬（株）

イブニング
セミナー2
ES02

座長：阪井　丘芳
共催：日本化薬（株）

イブニング
セミナー3
ES03-1～ES03-2

座長：湯澤美都子
共催：参天製薬（株）

イブニング
セミナー4
ES04

座長：市橋　正光
共催：日本コエンザイムQ協会
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