
English simultaneous interpretation provided

 英語⇔日本語の同時通訳が入ります。

：学術プログラム　　 ：共催プログラム

第 16 回日本抗加齢医学会総会　日程表　会場：パシフィコ横浜

6月10日（金）

第 1 会場
1 F

（メインホール）

第 2 会場
5 F

（501）

第 3 会場
5 F

（502）

第 4 会場
5 F

（503）

第 5 会場
5 F

（315）

第 6 会場
3 F

（313+314）

第 7 会場
4 F

（411+412）

ポスター会場
3F （301～304）

展示会場
3F （301～304）

ミニセミナー会場
3F （301～304）

ハンズオンセミナー会場 1
3F （311）

ハンズオンセミナー会場 2
3F （312）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

開
会
式

50

シンポジウム1
ケトン体を科学する
SY01-1～SY01-4

座長：植木浩二郎
　　　古家　大祐

シンポジウム 2
楽しく痩せる、�

楽して痩せるを科学する
SY02-1～SY02-4

座長：益崎　裕章
　　　東　　幸仁

40 10
ランチョンセミナー1
LS01-1～LS01-3
座長：佐野　元昭
演者：頼高　朝子
　　　佐野　元昭
　　　坪田　一男

　共催：�（株）KIYORA�
きくち

20 10

理事長提言
PP

座長：山岨　達也
演者：坪田　一男

20
特別教育講演1
健康長寿社�
会に向けて
SEL1

座長：森下　竜一
演者：横倉　義武

50 特別講演1
Chelation Therapy to 
Treat Heart Disease: 

Environmental Pollutants, 
their Removal, �
and a Long Life
SL1

座長：坪田　一男
演者：Gervasio A. Lamas

20 10
教育講演1
アディポネクチン
と抗加齢医学
EL1

座長：山岨達也
演者：門脇　孝

15
教育講演 2
サクセスフルエイ
ジングに向けたメ
ンタルヘルス管理
EL2

座長：木下　茂
演者：三村　將

45
教育講演 3
寿命と組織恒常
性の制御機構
EL3

座長：南野　徹
演者：西田栄介

15 45

招待講演１
仕合わせる力
IL1

座長：三村　將
演者：玄侑宗久

40

シンポジウム3
腎泌尿器疾患と酸化ストレス
SY03-1～SY03-4

座長：大家　基嗣
　　　柳田　素子

シンポジウム4
低酸素シグナルの�
ニューバイオロジー
SY04-1～SY04-5

座長：近藤　祥司
　　　南学　正臣

ランチョンセミナー2
LS02

座長：加我　君孝
演者：内田　育恵
共催：�マキチエ（株）

シンポジウム5
長寿遺伝子を活性化する�

メソッド
SY05-1～SY05-4

座長：勝谷　友宏
　　　清水　孝彦

イブニングセミナー1
ES1

座長：堀江　重郎
演者：岡田　　弘
共催：�グラクソ・

スミスクラ
イン（株）

50 40

シンポジウム6
アンチエイジングは企業の健康経営
にどのように関わることができるか

SY06-1～SY06-4
座長：山門　　實
　　　佐藤　敏彦

共催：日本産業衛生学会

シンポジウム7
外科手術による機能回復
SY07-1～SY07-4

座長：田中　　栄
　　　瀬戸　泰之

ランチョンセミナー3
LS03

座長：小室　一成
演者：大石　　充
共催：�塩野義製薬（株）

シンポジウム8
健康長寿達成のための様々な�

アプローチ
SY08-1～SY08-4

座長：飯島　勝矢
　　　磯　　博康
共催：日本疫学会

シンポジウム9
女性の不定愁訴を極める
SY09-1～SY09-4

座長：望月　善子
　　　安井　敏之

共催：日本女性心身医学会

シンポジウム10
Circadian Regulation of 
Behavior, Physiology and 

Metabolism
SY10-1～SY10-4

座長：岡村　　均
　　　上田　泰己

ランチョンセミナー 4
LS04-1～LS04-2
座長：渡辺　光博
演者：坪田　一男
　　　浦田　秀則
共催：�（株）シュガーレ

ディ本社

シンポジウム11
運動の抗加齢効果とそのエビデンス

SY11-1～SY11-5
座長：石井好二郎
　　　中島　敏明

15

シンポジウム12
目を守る・のどを鍛える
SY12-1～SY12-4

座長：平野　　滋
　　　石田　　晋

ワークショップ
臨床研究の倫理と�
利益相反

WS-1～WS-3
座長：米井　嘉一
　　　松﨑　靖司

2016 年度�
日本抗加齢医
学会研究奨励
賞受賞講演
AP-1～AP-2
座長：南野　徹
演者：栗原俊英
　　　郡山　弘

40
ランチョンセミナー 5

LS05
座長：古家　大祐
演者：森下　竜一
共催：�日本ベーリンガー

インゲルハイム
（株）・日本イーラ
イリリー（株）

シンポジウム13
粒子・化学物質（エクスポソーム）�

による健康影響
SY13-1～SY13-5

座長：内藤　裕二
　　　高野　裕久

45
イブニングセミナー2
ES2-1～ES2-2
座長：坪田　一男
演者：伊藤　　裕
　　　坪田　一男
共催：�（株）分子生

理化学研究
所

50 40

一般口演1
運動・運動器1
O01-1～O01-6
座長：高橋　謙治
　　　冨田　哲也

一般口演 2
運動・運動器 2
O02-1～O02-6
座長：石井　直明
　　　髙波　嘉一

05 05

一般口演 3
男性医療

O03-1～O03-6
座長：岡田　　弘
　　　辻村　　晃

10 00

ランチョンセミナー 6
LS06

座長：堀江　重郎
演者：吉村　　清
共催：�中外製薬（株）

一般口演 4
細胞

O04-1～O04-6
座長：森本　達也
　　　半田　　修

15

一般口演 5
酸化ストレス

O05-1～O05-6
座長：山本　順寛
　　　野出　孝一

一般口演 6
代謝・遺伝子
O06-1～O06-6
座長：井上　　聡
　　　赤澤　　宏

ポスター貼付
ポスターセッション�

1～7
P01～P47

50

ポスター�
撤去

35

企業展示／ドリンクコーナー

ミニセミナー1
EX1

座長：堀江　重郎
演者：森下　竜一
共催：�特定非営利

活動法人日
本抗加齢協
会

15 ミニセミナー2
EX2-1～EX2-2
座長：市橋　正光
演者：西村　栄作
　　　坂根　慎治
共催：�特定非営利

活動法人日
本抗加齢協
会

45
ミニセミナー3

EX3
座長：山田　秀和
演者：後藤　典子
共催：�特定非営利

活動法人日
本抗加齢協
会

15 45



English simultaneous interpretation provided

 英語⇔日本語の同時通訳が入ります。

：学術プログラム　　 ：共催プログラム

第 16 回日本抗加齢医学会総会　日程表　会場：パシフィコ横浜

6月11日（土）

第 1 会場
1 F

（メインホール）

第 2 会場
5 F

（501）

第 3 会場
5 F

（502）

第 4 会場
5 F

（503）

第 5 会場
5 F

（315）

第 6 会場
3 F

（313+314）

第 7 会場
4 F

（411+412）

ポスター会場
3F （301～304）

展示会場
3F （301～304）

ミニセミナー会場
3F （301～304）

ハンズオンセミナー会場 1
3F （311）

ハンズオンセミナー会場 2
3F （312）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

シンポジウム14
機能性表示食品制度施行1年を�

振り返って
SY14-1～SY14-6

座長：吉川　敏一
　　　森下　竜一

特別講演 2
Caloric restriction and 

aging: past, �
present and future

SL2
座長：山岨　達也
演者：�Richard�

Weindruch

10 10

会長特別企画

15

シンポジウム15
男性医学2016
SY15-1～SY15-4

座長：堀江　重郎
　　　柳瀬　敏彦

共催：日本Men's Health 医学会

30
ランチョンセミナー7
LS07-1～LS07-2
座長：伊藤　　裕
演者：福田　真嗣�
　　　青江誠一郎
共催：�（株）はくばく・北海道

こんぶ消費拡大協議会

20 10

シンポジウム16
エクササイズとメンタルヘルス

SY16-1～SY16-4
座長：三村　　將
　　　小熊　祐子

20 50
シンポジウム17

骨リモデリングのアンチエイジン
グ・サイエンス�

“ なぜ骨は弱くなるのか？”
SY17-1～SY17-5

座長：太田　博明
　　　細井　孝之

30

シンポジウム18
ミトコンドリアと老化・疾患
SY18-1～SY18-5

座長：南野　　徹
　　　小板橋紀通

ランチョンセミナー 8
LS08

座長：下門顕太郎
演者：秋下　雅弘
共催：�MSD（株）

指導士教育プログラム
ライフスタイル指導のあり方

IP-1～IP-5
座長：白澤　卓二
　　　溝口　　徹

専門医教育プログラム
専門医施設のあり方
SP-1～SP-5

座長：齋藤　英胤
　　　田中　　孝

シンポジウム19
感覚器を守る・鍛える
SY19-1～SY19-5

座長：池園　哲郎
　　　川島　素子

評議員会

25 05

シンポジウム 20
徹底討論！コレステロール
SY20-1～SY20-4

座長：秋下　雅弘
　　　横手幸太郎

シンポジウム 21
水素ガスによる健康増進、�

疾病予防の分子機構と将来的課題
SY21-1～SY21-6

座長：太田　成男
　　　佐野　元昭

モーニング�
セミナー1
MS1

座長：瀬戸　泰之
演者：島田　英昭
共催：�大鵬薬品工

業（株）

50

若手プログラム1
分子メカニズムから迫る�

抗加齢医学
YP1-1～YP1-5

座長：島村　宗尚
　　　鯉渕　信孝

ランチョンセミナー 9
LS09

座長：大慈弥裕之
演者：�デスフェルナン

デス
共催：�（株）プロティア・

ジャパン

シンポジウム 22
エイジングと女性のがん
SY22-1～SY22-4

座長：髙松　　潔
　　　大須賀　穣

優秀演題受賞講演1
BP1-1～BP1-6
座長：尾池　雄一

優秀演題受賞講演 2
BP2-1～BP2-6
座長：南野　　徹

05 05

イブニングセミナー3
ES3

座長：大家　基嗣
演者：堀江　重郎
共催：�日本新薬（株）

10

一般口演 7
口腔

O07-1～O07-6
座長：東　　俊文
　　　李　　昌一

一般口演 8
腸内細菌
O08-1～O08-4
座長：渡辺　光博
　　　細井　孝之

05 45

ランチョンセミナー10
LS10-1～LS10-2
演者：小沢洋子
　　　青木　晃
共催：�（株）わかさ生活

一般口演 9
食生活・サプリメント・�
健康食品・漢方1
O09-1～O09-6
座長：矢澤　一良
　　　辻　　智子

20

一般口演10
食生活・サプリメント・
健康食品・漢方 2
O10-1～O10-5
座長：渡辺　賢治
　　　赤澤　純代

25 15

一般口演11
見ため�

（皮膚・容貌・体型）
O11-1～O11-5
座長：川島　　眞
　　　船坂　陽子

30 20

イブニングセミナー 4
ES4-1～ES4-2

座長：坪田　一男
演者：大倉萬佐子　戸田　郁子
共催：（株）MediProduct

一般口演12
脳・認知症制御
O12-1～O12-6
座長：阿部　康二
　　　里　　直行

一般口演13
“ごきげん”・睡眠・ス
トレスマネジメント
O13-1～O13-5
座長：布村　明彦
　　　海野けい子

55

ランチョンセミナー11
LS11

座長：乾　啓洋
演者：谷口　克
共催：�（株）アンビシオ

ン

一般口演14
免疫・炎症・血管
O14-1～O14-6
座長：真鍋　一郎
　　　丸山　光生

一般口演15
肥満・減量

O15-1～O15-6
座長：久保　　明
　　　山岸　昌一

ポスター貼付
ポスターセッ
ション8～14
P48～P95

15

ポスター
撤去

30

企業展示／ドリンクコーナー

ミニセミナー 4
EX4

座長：川口　英昭
演者：渡井　健男
共催：�一般社団法

人日本酸化
療法医学会

30

ミニセミナー 5
EX5

座長：上符　正志
演者：柳澤　厚生
共催：�点滴療法研

究会

15 45
ミニセミナー 6
EX6

座長：鈴木　　聡
演者：貴家　康尋
共催：�（株）ビーアン

ドエス・コー
ポレーション

30
ミニセミナー7
EX7-1～EX7-3

座長：桜田　真己
演者：細江　和典　山下　栄次
　　　桜田　真己
共催：�（株）カネカ ・アスタリー

ル（株）

30 30

ミニセミナー 8
EX8

座長：溝口　　徹
演者：藤井　祐介
共催：�（株）MSS

45 15

ハンズオンセミナー1- ①
共催：メディカランド（株）

ハンズオンセミナー1- ②
共催：メディカランド（株）

ハンズオンセミナー2- ①
共催：（株）TEASHIS

ハンズオンセミナー2- ②
共催：（株）TEASHIS

30

〈会長特別企画〉
18:15～　�アンチエイジングコンサート�

会場：メインホール
19:30～　�会員懇親会�

会場：横浜グランドインター�
　　　コンチネンタルホテル�
　　　3Fボールルーム



English simultaneous interpretation provided

 英語⇔日本語の同時通訳が入ります。

：学術プログラム　　 ：共催プログラム

第 16 回日本抗加齢医学会総会　日程表　会場：パシフィコ横浜

6月12日（日）

第 1 会場
1 F

（メインホール）

第 2 会場
5 F

（501）

第 3 会場
5 F

（502）

第 4 会場
5 F

（503）

第 5 会場
5 F

（315）

第 6 会場
3 F

（313+314）

第 7 会場
4 F

（411+412）

ポスター会場
3F （301～304）

展示会場
3F （301～304）

ミニセミナー会場
3F （301～304）

ハンズオンセミナー会場 1
3F （311）

ハンズオンセミナー会場 2
3F （312）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

シンポジウム 23
 口腔内と腸内細菌から全身の�

健康を考える
SY23-1～SY23-4

座長：松下　健二
　　　斎藤　一郎

30
特別教育講演 2
医学・生物学研
究の動向と抗加
齢医学への期待
SEL2

座長：伊藤　裕
演者：勝木元也

40
会長講演
加齢に伴う聴覚
障害と機序・予
防・治療戦略
PL

座長：坪田一男
演者：山岨達也

10 40
招待講演 2

高齢者、超高齢者の心
臓手術における耐術性
と機能の若返り

IL2
座長：山岨　達也
演者：天野　　篤

50 50

シンポジウム 24
見た目とその対策
SY24-1～SY24-5

座長：塩谷　信幸
　　　山田　秀和

閉
会
式

30

市民公開講座

30

モーニングセミナー2
MS2

座長：小川　純人
演者：太田　博明
共催：�森下仁丹（株）・ワ

ダカルシウム製薬
（株）・DSMニュー
トリションジャパン
（株）

50

シンポジウム 25
認知症予防徹底討論
SY25-1～SY25-5

座長：田平　　武
　　　山下　　徹

ランチョンセミナー12
LS12

座長：満尾　　正
演者：溝口　　徹
共催：�（株）MSS

50 40

シンポジウム 26
口腔からアプローチする�
全身の病態制御
SY26-1～SY26-3

座長：阪井　丘芳
　　　美島　健二

専門医・指導士教育プログラム1
アンチエイジングドックにおける
指導士の業務拡大を考える

SI1-1～SI1-4
座長：葦沢　龍人
　　　新村　　健

ランチョンセミナー13
LS13

座長：市橋　正光
演者：山下　理絵
共催：�PRSS. Japan

（株）

専門医・指導士教育プログラム 2
明日に向けたアンチエイジング

アプローチ
SI2-1～SI2-5

座長：満尾　　正

シンポジウム 27
抗加齢美容医療：�
手術か非手術か？
SY27-1～SY27-5

座長：大慈弥裕之
　　　古山　登隆

ランチョンセミナー14
LS14

座長：小川　純人
演者：坂本　昌也
共催：�アストラゼ

ネカ（株）・
小野薬品工
業（株）

シンポジウム 28
腸内フローラの臨床への展開

SY28-1～SY28-4
座長：福田　真嗣
　　　原　　英二

若手プログラム 2
ライフストレスと�
アンチエイジング
YP2-1～YP2-4

座長：松本　成史
　　　亀山　祐美

ランチョンセミナー15
LS15-1～LS15-2
座長：伊藤　　裕
演者：森本　達也
　　　前田　清司
共催：�（株）セラバ

リューズ

シンポジウム 29
骨と筋肉のアンチエイジングの�

現在とこれから
SY29-1～SY29-6

座長：勝川　史憲
　　　石橋　英明

一般口演16
感覚知覚1

O16-1～O16-6
座長：小川　　郁
　　　内田　育恵

一般口演17
感覚知覚 2

O17-1～O17-5
座長：松原　　篤
　　　矢部多加夫

05 55

ランチョンセミナー16
LS16

座長：山岨　達也
演者：丸中　良典
共催：�（株）山田養

蜂場

抗加齢栄養療法指導講習会

15 15

ポスター
貼付

30
ポスターセッション�

15～20
P96～P139

45

ポスター撤去

企業展示／ドリンクコーナー

ミニセミナー 9
EX9

演者：高柳　周
共催：�（株）ニュー

トリショ
ン・アク
ト

ミニセミナー10
EX10

演者：横澤美紀
共催：�（株）ニュー

トリショ
ン・アク
ト

30

ハンズオンセミナー1- ③
共催：メディカランド（株）

30
ハンズオンセミナー1- ④
共催：メディカランド（株）


